ACCUNIG

BC 380
ID / Nazwa demo / tester
Wysokosc - 181.0 cm Wiek: 36 latfa) Ple¢: Mezczyzna Data/Godzina:  2026-08-04 09:59
Analiza sktadu ciata Ocena ogdina
Lci TBW SL FFM i
Wartosci Woda catkowita |Msr—.-3 th. migk. beztt. 1 Maza beztluzzczowa | Masa ciata Typ Sylwe‘tkl Nadmiar tk. tIUSZCZOWEj 3

TBW ICW - 22.1 359 :
Woda catkowita ¢ | ECW: 13.8 (39.1~47.8) 451 Wiek metabollczny 41 Iat(a}
Biatko 9.2 (= 47.0 Podstawowa przemiana materii 1385 keal

| Wa- 5D (53.6 ~ 65.5) Cafkowity wydatek energetyczny 2132 keal
Miner. 19 75.0 ,

Pl kg| (7-45) (613~ 829) Masa komérkowa (BCM) 31.4  (38.0~442) kg
Tkanka 28.0 Masa tkanki ttuszczowej wisceralnej 5.2 kg
Huszczowa 10.1~ 15.1) .. . .

kg ¢ ) Stopieii otyfosci +41(-10.0 ~ +10.0) %
Analiza masy migsniowej / thuszczowe)j Obwod brzucha 104.3 (<102cm)  cm
Ponlze] | W normie | Powyzej Catkowity wynik 49 punkt.
Masa Cla*a 30 100 115 140 a0 200 220 %]
kg! el ~ Bilans skfadu ciata
| 7O 80 a0 100 110 120 130 140 150 160 170 180 [96]
gﬂfm e kg_ 27.1 : GoraL/P Mzbilansowany [ niezbilansowany1 [ ] niezbilansowany
[ 40 e E G e Hie @ md 3 aw 40 A B PotL/P Mzbilansowany [ niezbilansowany1 ] niezbilansowany
E}'JE e o |q I— 08 ()

= . i Przewodnik kontroli

Analiza stopnia otytosci Docel - }

Ponlzej l W normie | Powyzej S 69.4 9
BMI kg/m? 50 100 185 220 250 300 400 450 500 550  60.0 [kgind Kontrola masy ciata -56 kg
Weminkmemyciile. 2.9 Kontrola masy tk. migéniowej +10.3 kg
.F"BF g b0 50 100 180 1r.5 200 250 300 350 400 450 500 550  [%] )

i 3 _ I 37 3 Kontrola masy tk. thuszczowej -15.8 kg

] ! i . Wskaznik ECW 0.384 (W normie)
Analiza stopnia otytosci brzusznej

Ponizej | W normie | Powyzej SLMw SegmentaCh ciataw oparciu o standardowa mase ciata)
WHR [ 07 050 Prawe ramig 285kg [305~ 373]  [Ponizej
Bk L i, I { ()7
i 295k 305~ 373 IPonizej
Podskémy  |Zrownowazony|Graniczny| Trzewny I | Trzewnyn Lewe ramie g I ] s
VFL o 4 3 10 15 Tutow 21.75 kg [2292~28.01] [Ponizej
Poziom tk. thizzcz. N | 4 foo
MEcaciner: =] Prawa noga 6.96 kg [8.41-~1028] IPonizej
VFA 50 100
Powisrzchnia th. I I 2 2 () Lewa noga 7.00 kg [541-~1028] IPonizej

thizzez. wisceralnej  cm?

Analiza masy miesniowej/ thuszczowej w segmentach ciata

SLM Masa tkanki migkkiej bezthuszczowej FM Masa tkanki tuszczowsj
(w oparciu o obecng mase ciata)
Tutow 21.75kg (82%) Tutow15.01kg (227%)
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Lewa noga Prawa noga Lewa noga Prawa noga
7.00kg (72%) 6.96kg (72%) 3.23kg (173%) 3.52kg (188%)
SMI : 6.03 kg/m? ASMI : 0.26 kg/BW
Historia pomiaréw sktadu ciata Frmi - 14 35 kg/m?
Masa ciata 5
75.0 75.0
kg
SMM 271 27.1
Maza migéni h - -
kg
PBF L 373 373
Procent =
. 20260804 2026-03-04
Data pomiaru (8:42} (9:59)

Impedancja  (458)

Freq | 5K 50K 250K
LA 220 216 216
RA 214 210 210
TR 25 23 21

LL 218 218 209
RL 223 223 214

Analiza ci$nienia krwi

Systolic mmHg / Diastolic mmHg
Puise bpm
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